
跟隨主的腳蹤行 
 

「所以要追隨神的榜樣，好像蒙祂所愛的兒女一樣。」 

(以弗所書五章 1 節，柯尼比爾(Conybeare)版聖經) 

 

新約效法神的模式清楚記載於彼得前書一章 14-16 節：成為祂的聖潔的效法者及熱切

的追隨者(欽定版聖經，以弗所書五章 1 節)。每一位信徒的服裝守則記載於利未記十一

章 44，45 節；十九章 2 節；二十章 7 節，亦即要穿戴神的聖潔為妝飾(詩篇九十六篇 9

節)。 

 

使徒保羅列出真實基督教之標誌的九個課題：提摩太前書四章 12-16 節。這九件屬靈

的事務值得我們全神關注：要成為下列事上的榜樣。 

 

a) 話語 

b) 行為 

c) 愛 

d) 態度 

e) 信心 

f) 清潔 

g) 通過教義的讀物 

h) 實現使命的預言 

i) 熱切的默想 

 

其中一個特徵，就是我們每日生活中的交談。我們的談話顯出我們的謙卑或驕傲﹖顯

出我們的粗魯無禮或謙恭有禮﹖我們必須成為箴言十六章 21-24 節的實踐者。願我們

的朋友們都來吃我們嘴中的甜美果實。我們的嘴唇必須被祂的寶血所救贖(彼得前書一

章 18，19 節；雅歌四章 2 節)。 

 

身為提摩太前書四章 12 節的實行者，我們必須擁有個人的救贖：「…要在這些事上恆

心；因為這樣行，又能救自己，又能救聽你的人。」(第 16 節)願你持續吃生命的果

實，而不是死亡的果實(箴言十八章 21 節)。願你的嘴唇領你進入流奶與蜜(雅歌四章 11

節)的應許之地。願你的嘴唇持續成為人靈魂的新鮮活水泉(雅各書三章 10，11 節)。讓

未受割禮的嘴唇(出埃及記六章 12 節)被對付，那時你將會有一個大有能力的牧人服

事：「義人的舌乃似高銀…義人的口教養多人…」(箴言十章 20，21 節)。 


