
盼望的堅固錨 
 

｢我要向山舉目 – 我的幫助從何而來？我的幫助從造天地的耶和華而

來。｣ 

 (詩篇一百二十一篇 1－2節) 

 

當你身陷馬太福音十四章 24-33節所說的猛烈暴風雨時，你會怎麼做? 慌亂的門

徒們奮力地想要航渡加利利海。這些能幹的人都是有經驗的漁夫，並且這也不

是他們第一次遇見暴風雨。然而，這次暴風雨的猛烈程度已超過他們以往的經

驗。 

 

你是否發現自己也曾身處那樣無助的景況？你是否曾懷疑當你身陷那樣的危機

時，神在哪裏？要記住詩篇卅七篇 39 節所說的﹕｢但義人得救，是由於耶和華；

祂在患難時做他們的避難所及營寨。｣無論你做甚麼，都不要往下看或往你的周

遭看，你需要抬頭仰望那位夠強大足能幫助你度過難關的獨一真神。 

 

仰望祂的話語，因為主確實是我們的避難所及拯救者(詩篇十八篇 1-3 節)。沒有

暴風雨會大到足以攔阻神來搭救你。彼得仰望耶穌(第 28 節)，耶穌是彼得唯一

的盼望。耶穌是他盼望的堅固錨。 

 

當彼得仰望主，他就開始行走在水面上。你所看之處決定你會下沉或浮在水面

上，只要你仰望祂，你就可以行走在那些威脅要破壞或摧毀你未來的事物之上。

如果你定睛在你周遭那些負面報導的風浪，你很快就會下沉。在可怕的暴風雨

中，當你生命中的一切似乎都在震動時，你要仰望主。祂是唯一不能被震動的；

祂是你活潑的盼望，祂必定會來拯救你(詩篇五十六篇 3-4 節；五十七篇 1-3 節)。 

 


