
人生之旅 
 

「因我的仇敵不得向我誇勝，我從此便知道你喜愛我。」 

（詩篇四十一篇 11 節） 

 

「神啊！你是我的王。求你出令，使雅各得勝。我們靠你要推倒我們的敵人，

靠你的名要踐踏那起來攻擊我們的人。」 

（詩篇四十四篇 4、5 節） 

 

要在生活中作個贏家，就不能輕言忽視經過千錘百鍊的人生經驗格言。人生絕不能靠運

氣，而要靠屬天的智慧。成功絕非一蹴即成，亦非純屬偶然，而是一連串抉擇的結果。正

確的選擇會把你送往正確的人生目的地；忽視智慧的指示將造成平庸的一生。你受造不是

為了作個平凡無奇的人，你無需勉強接受次好的事物，你也不必繼續故步自封，凡你著手

努力達成的事都可以鴻圖大展！   

 

如果你什麼也不做，就哪兒也去不了，一定也盼不到豐收的一天。成敗皆非不變的定數，

而是一條透過抉擇而通往的終點。你的人生理當節節高升。藉由作出一連串正確的決定，

你會不斷地成長進步。你所認同的真理塑成了今日的你！ 

 

摒棄一切不見果效的作法，擁抱保證有效的屬天方式，甘願努力不懈地追求卓越。意圖僅

是進步之新生兒，不屈不撓卻是成功之母。未實現的夢想是失去焦點的結果。惟有堅忍不

拔追求到底的人，方能在人生中獲得獎賞。  

 

以下格言反映了智慧的人生（一）： 

 

1) 熱情帶來成效 

築夢的熾熱度表達出夢想的實體。在每天的生活中多注射幾劑活力、熱忱和誠摯。 

 

2) 決心帶來進步 

你絕對不會擁有自己不想追求的東西，也永遠不會追求自己不願放手的東西。每一次

的小進步都可獎賞自己一番，好讓你的熱情得以加增。 

 

3) 進步乃是你的事 

除了你以外，沒有人可以決定你的幸福。切記：別試著隨波逐流，倒要試著維持自己

的巔峰！  



 

4) 實行帶來生產力 

除去一切攔阻你向前進的情緒障礙：無論你感覺如何，打起精神、裝扮自己、抬頭挺

胸、活躍出席、露出喜色吧！別忘了，心情會隨著刻意的行為而有所改變。 

 

5) 人生乃閱歷的實驗室 

你當了解人生如學校，你活在世上就是為了學習。問題不過是課程的一部分，每門課

開課又結束（例如代數課……），但你所學到的將存留一生。 

 

6) 深謀遠算 

人生並非一帆風順，卻仍不乏美好。 

 

7) 人生之旅有起有伏 

請記得人生並非迪士尼樂園，你一定不會想拿到「快速通行證」。你的一生僅有一次

旅程，所以要儘量善加利用，祝你旅程愉快。 

 

8) 你的過去絕非你的未來 

別跟自己的過去過不去，別讓你的過去擾亂你的現在。 

 

9) 萬事皆會改變（參考哥林多後書四章 18 節） 

情況無論是好是壞，都會隨著時間而更改。「今日的傑出是明日的平庸」 

 

10) 饒恕是無形的擦布 

饒恕能擦去過去一切不好的回憶。藉由遵行腓立比書四章 8 節，來操練腓立比書三章

13 節。 

 

11) 時間能幾乎治癒一切 

花時間等候，等候！所羅門在傳道書三章 11 節說得好：「神造萬物，各按其時成為美

好……」此經文在好消息英文版聖經則如此詮釋：「神已為萬物定好了時機……」 

 

12) 人生是自然循環的 

「現今的事早先就有了，將來的事早已也有了，並且神使已過的事重新再來」（傳道

書三章 15 節）。「春去春又來」這句古諺說得一點兒也沒錯！ 

 

 

 



13) 面帶笑容、處處吃香！ 

積極乃是節節高昇的明證。開朗的笑容驅散消極的陰影。常常歡喜地閱讀以下這節真

理：「……等你知道至高者在人的國中掌權，要將國賜與誰就賜與誰。」（但以理書

四章 25 節） 

 

14) 別浪費時間擔心 

別讓擔心受怕的毒素污染你的信心。要有耐性！時候到了，青草就會變牛奶；牛奶就

會變乳酪。富蘭克林有句名言很有智慧：「知足讓窮人變得富有，不滿卻讓富人變得

貧窮。」知足並非達成你所想要的，而是滿足於你已經有的一切。欣然接受保羅在腓

立比書四章 11-13 節的勸勉，把一切焦慮都拋在腦後吧！ 

 

15) 每天以「神」作開始 

有不少真理引導我們邁向錫安山，但山峰只有一個──愛。C.S.路易斯如此說：「基

督徒的愛（無論是對神的還是對人的愛），是關乎意志的抉擇。」因此，決定每天都

以「好好愛神 」為活著的目標。除非結出愛的花朵，生命就沒有真諦。   

 

昨日已是歷史，明日仍是個謎；昨日已不復存，明日尚未來臨；今日是生命之禮。我們活

著的每一秒在宇宙中都是新鮮、獨特的時光──空前絕後的時光。未來乃是現在結出的果

子。因此，專心一意的生活乃是最有能力的。心無旁騖地過日子，你就不致抱憾一生。 


